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La joie : le problème, c’est que, dans la société, parfois au sein de l’Église voire peut-être 
en ce moment dans notre vie personnelle, il y a souvent un manque de joie.

Quand on observe nos sociétés, au cours des derniers mois et des dernières années, on 
constate qu’il y a un grand manque de joie. On ressent un tel vide, et il y a aussi, ici et là, 
un manque de joie au sein de notre Église. Il suffit de regarder notre propre vie : il y a des 
situations qui sont tellement horribles.

Mais on ressent partout : « Nous voulons de la joie ! » Les gens qui nous entourent, les 
sociétés, les communautés et nous-mêmes, à titre personnel, dans notre vie, voulons de 
la joie. Nous aspirons tous à la joie. Mais la question est la suivante : Comment faire ? 
L’apôtre Paul répond : « Réjouissez-vous toujours dans le Seigneur ; je le répète, 
réjouissez-vous ! » (Philippiens 4 : 4)

La joie dont parle l’apôtre Paul est une joie très profonde, belle et simple. Cette joie, c’est 
la proximité, la confiance, l’amour, le sentiment d’être chez soi, les bras ouverts. Cette joie 
perdure pour toujours et éternellement. Cette joie est issue de notre relation avec Dieu, 
ou plutôt de la relation de Dieu avec nous.

Extrait d’un service divin célébré par l’apôtre-patriarche
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